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Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν
αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του
Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η
Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις
εκφραζόμενες απόψεις.
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ΙΔΕΕΣ n. 38
Πρότυπο

Δώστε σαφείς οδηγίες και παραδείγματα για να βοηθήσετε τους μαθητές να κατανοήσουν την έννοια της δημιουργικής προσαρμογής και 
πώς αυτή εφαρμόζεται στα έργα τέχνης τους.
Ενθαρρύνετε τους μαθητές να αποδεχτούν τα λάθη και να τα θεωρήσουν ως ευκαιρίες για δημιουργική επίλυση προβλημάτων.
Προσφέρετε υποστήριξη και ενθάρρυνση στους μαθητές όταν αντιμετωπίζουν δυσκολίες ή απογοητεύσεις, τονίζοντας τη σημασία της 
επιμονής και της ανθεκτικότητας.
Δημιουργήστε μια θετική και χωρίς κριτική ατμόσφαιρα, όπου οι μαθητές θα αισθάνονται άνετα να πειραματίζονται με νέες ιδέες και 
προσεγγίσεις.

Μεθοδολογία: Ανεξάρτητη εργασία με εισαγωγή νέων 
προκλήσεων στη μέση της δραστηριότητας

Θέμα Τέχνη

Δεξιότητες ζωής Ευελιξία

Τίτλος Δημιουργική προσαρμογή

Ηλικία/Τάξη 12-13

Διάρκεια 60 λεπτά

Προτάσεις για τους διοργανωτές
● Χαρτί ζωγραφικής

● Κραγιόνια, μαρκαδόροι ή ξυλομπογιές

● Τυχαία αντικείμενα (π.χ. κουμπιά, φτερά, κομμάτια υφάσματος, καθαριστικά σωλήνων)

Περιγραφή της δραστηριότητας Αυτή η δραστηριότητα εστιάζει στην προώθηση της ευελιξίας και της προσαρμοστικότητας, 
ενθαρρύνοντας τους μαθητές να σκέφτονται δημιουργικά και να προσαρμόζουν τα έργα τέχνης 
τους με βάση απρό

Διαδικασία
1. Ξεκινήστε δίνοντας σε κάθε μαθητή ένα φύλλο χαρτί ζωγραφικής και μια ποικιλία 

υλικών ζωγραφικής.
2. Εξηγήστε στους μαθητές ότι θα δημιουργήσουν ένα έργο τέχνης 

χρησιμοποιώντας τα υλικά που τους παρέχονται, αλλά με μια διαφορά: θα 
πρέπει επίσης να ενσωματώσουν ένα τυχαίο αντικείμενο που θα αποκαλυφθεί 
αργότερα.

3. Δώστε στους μαθητές λίγο χρόνο για να αρχίσουν να εργάζονται στο έργο 
τέχνης τους, ενθαρρύνοντάς τους να αφήσουν τη δημιουργικότητά τους να 
εκφραστεί.

4. Μετά από λίγα λεπτά, παρουσιάστε τα τυχαία αντικείμενα και μοιράστε ένα σε 
κάθε μαθητή.

5. Ζητήστε από τους μαθητές να βρουν έναν τρόπο να ενσωματώσουν το αντικείμενο 
που τους έχει ανατεθεί στο έργο τέχνης τους, ακόμα και αν αυτό σημαίνει ότι θα 
πρέπει να κάνουν αλλαγές ή να προσαρμόσουν τις αρχικές τους ιδέες.

6. Ενθαρρύνετε τους μαθητές να είναι ευέλικτοι και ανοιχτόμυαλοι καθώς 
ενσωματώνουν το τυχαίο αντικείμενο στο έργο τέχνης τους, υπενθυμίζοντάς τους 
ότι μερικές φορές οι καλύτερες δημιουργίες προέρχονται από απροσδόκητες 
αλλαγές.

7. Μόλις οι μαθητές ολοκληρώσουν το έργο τέχνης τους, ζητήστε τους να το 
μοιραστούν με την τάξη, συζητώντας πώς προσαρμόσαν τις αρχικές τους ιδέες για 
να ενσωματώσουν το τυχαίο αντικείμενο.
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IRECOOP AAS
Πρότυπο n. 39

Μεθοδολογία: Συνεργατική μάθηση

Θέμα Ιστορία

Δεξιότητες ζωής Ευελιξία

Τίτλος Παραγγελία

Ηλικία/Τάξη 11 - 14

Διάρκεια 30 λεπτά

Προτάσεις για όσους διευκολύνουν Αυτή η άσκηση μπορεί να γίνει μετά από μια εξήγηση σχετικά με τα στοιχεία που επιλέγετε και να 
χρησιμοποιήσετε την κιναισθητική για να δημιουργήσετε μια σύνδεση με το περιεχόμενο, 
καθιστώντας ευκολότερο (ακόμη και πιο διασκεδαστικό) να απομνημονεύσετε γεγονότα ή δεδομένα.

Προσέξτε, δώστε τους κανόνες στους συμμετέχοντες και βεβαιωθείτε ότι έχουν καταλάβει πώς να 
παίξουν, μπορείτε να κάνετε ένα παράδειγμα αν προτιμάτε.

Προσπαθήστε να μην διακόπτετε τους συμμετέχοντες όταν κάνουν λάθος, απλά να είστε υπομονετικοί 
και να σέβεστε το χρόνο της άσκησης. Μην κρίνετε, προσπαθήστε απλά να σημειώσετε το γεγονός, μην 
χρησιμοποιείτε λέξεις όπως σωστό ή λάθος, κακό κ.λπ. Προσπαθήστε να εστιάσετε τους 
συμμετέχοντες στα
αποτελέσματα, πείτε τους να μην το παίρνουν πολύ προσωπικά, αλλά μόνο για να καταλάβουν πώς 
μπορούν να βελτιώσουν τις σχετικές δεξιότητες ζωής ή τη μάθηση του θέματος.

Σημειώστε τις λέξεις και τις ενέργειες που χρησιμοποιούν οι συμμετέχοντες και χωρίστε τις σε κατηγορίες 
όπως:

- Λέξεις/ενέργειες που αναδεικνύουν άλλα μέλη της ομάδας
- Λέξεις/ενέργειες που διευκολύνουν την εργασία
- Επιθετικές λέξεις/ενέργειες
- Λέξεις/πράξεις αποχώρησης

Απαιτούμενο υλικό: μια λίστα στοιχείων (ημερομηνίες, γεγονότα ή ονόματα ηπείρων) που έχουν μια 
σωστή σειρά ή διάταξη. Ο αριθμός των στοιχείων πρέπει να είναι τουλάχιστον 7 έως 10. Επιλέξτε τον 
αριθμό των στοιχείων με βάση τον αριθμό των συμμετεχόντων και τις ομάδες που μπορείτε να 
σχηματίσετε (προτείνουμε τουλάχιστον 2).

Αυτή η δραστηριότητα μπορεί να προσαρμοστεί στο περιεχόμενο διαφορετικών μαθημάτων

Περιγραφή της δραστηριότητας Αποφασίστε τα στοιχεία, όπως διάφορες ημερομηνίες γεγονότων στην ιστορία, και ορίστε στους 
συμμετέχοντες την εργασία να τα βάλουν στη σωστή σειρά.

Χωρίστε την τάξη σε 2 ομάδες ή περισσότερες, αν χρειαστεί, ανάλογα με τον αριθμό των στοιχείων 
που επιλέξατε και τον αριθμό των συμμετεχόντων.

Γράψτε ένα στοιχείο σε ένα κλειστό φύλλο, ένα για κάθε συμμετέχοντα σε μια ομάδα (μπορείτε να 
προετοιμάσετε αυτό το υλικό πριν από το παιχνίδι, ίσως μαζί με τους ίδιους τους συμμετέχοντες). 
Επαναλάβετε το ίδιο για κάθε ομάδα συμμετεχόντων. Δώστε σε τυχαία σειρά το κλειστό φύλλο, ένα 
για κάθε συμμετέχοντα.

Προειδοποιήστε τους συμμετέχοντες ότι μετά τον πρώτο αγώνα δεν μπορούν να μιλήσουν μεταξύ τους, 
αλλιώς χάνουν έναν βαθμό. Σημειώστε τους στον πίνακα.

Με το σύνθημα σας, οι συμμετέχοντες πρέπει να διαβάσουν το περιεχόμενο του φύλλου τους και να 
επιλέξουν τη σωστή σειρά (αποφασίστε, στην περίπτωση ιστορικών ημερομηνιών, αν η σειρά πρέπει να 
είναι από την πιο κοντινή προς την πιο μακρινή ή το αντίστροφο). Δώστε τους 2 λεπτά. Αφού περάσει ο 
χρόνος, θα παραμείνουν ακίνητοι.



Μην τους δώσετε τη λύση! Απλώς πείτε τους πόσες σωστές απαντήσεις έχουν δώσει. Αν όλα τα στοιχεία 
είναι στη σωστή θέση, έχουν κερδίσει.

Για τον δεύτερο αγώνα και αφού δεν μπορούν να μιλήσουν όταν αποφασίσετε να ξεκινήσετε ξανά τον 
αγώνα. Δώστε τους 2 λεπτά και σταματήστε ξανά. Ανακοινώστε πόσες σωστές απαντήσεις έχει δώσει η 
κάθε ομάδα και ξεκινήστε ξανά μέχρι τον τέταρτο αγώνα ή μέχρι μια ομάδα να βρει όλες τις σωστές 
απαντήσεις.

Στο τέλος, η ομάδα που απαντά σωστά έχει πόντους, ενώ η άλλη ομάδα έχει έναν πόντο για κάθε σωστή 
απάντηση που δίνει στον τελευταίο αγώνα.
Στο τέλος, κάντε μια παρακολούθηση της ευελιξίας των δεξιοτήτων ζωής από την άποψη του πώς 
ανταποκρίνονται στην πρόκληση, αν είναι αγχωμένοι, αν έχουν κάποια βίαιη αντίδραση και ούτω 
καθεξής (ακολουθήστε τη σημείωση που περιγράφεται στην ενότητα προτάσεων) και τη σημασία των 
κανόνων και γιατί και πότε μπορούν να αποτελούν στοιχείο άγχους ή άνεσης.

Η δραστηριότητα μπορεί να επαναληφθεί στο τέλος κάθε κεφαλαίου.



ΕΥΕΛΙΞΙΑ 3 Ιστορικοί ερευνητές

IRECOOP AAS
Πρότυπο n. 40

Η ευελιξία είναι μια κρίσιμη ιδιότητα για τη μελέτη της ιστορίας, καθώς επιτρέπει την προσαρμογή των προσεγγίσεων και των 
μεθοδολογιών ανάλογα με τις διαφορετικές πηγές, προοπτικές και ιστορικά πλαίσια. Σημαίνει να είναι κανείς ανοιχτός σε νέες ιδέες, 
προσεγγίσεις και πηγές, και να είναι πρόθυμος να προσαρμόζει και να αλλάζει την αντίληψή του ανάλογα με τις νέες πληροφορίες και 
προκλήσεις που συναντά στην πορεία. Περιλαμβάνει τη χρήση μιας διεπιστημονικής προσέγγισης που ενσωματώνει μεθόδους και 
έννοιες από διαφορετικές επιστημονικές ειδικότητες, την εξερεύνηση διαφορετικών προοπτικών που δεν περιορίζονται σε μια μόνο 
αφήγηση ή μια μόνο άποψη, τη χρήση διαφορετικών μεθοδολογικών προσεγγίσεων, την εξερεύνηση νέων μορφών ιστορικής αφήγησης.

Μεθοδολογία: ερωτηματολόγια για τη διεξαγωγή 
δημοσκοπήσεων και τη συλλογή σχολίων, 
ομαδική
εργασία/έρευνα/

Θέμα Ιστορία

Δεξιότητες ζωής ΕΥΕΛΙΞΙΑ

Τίτλος Ιστορικοί ερευνητές

Ηλικία/Τάξη 14 - 16

Διάρκεια 240 λεπτά

Προτάσεις για τους διοργανωτές

- Κατανόηση της έννοιας της ευελιξίας στην ιστορική ερμηνεία.
- Αναγνωρίστε τη σημασία των πολλαπλών προοπτικών στη μελέτη της ιστορίας.
- Ανάπτυξη κριτικής σκέψης και προσαρμοστικότητας κατά την ανάλυση 

ιστορικών πηγών.

Απαιτούμενα υλικά:

● Ιστορικά βιβλία
● Ηλεκτρονικές πηγές με ιστορικά έγγραφα
● Χαρτί και στυλό
● Λευκός πίνακας ή χαρτί διαγράμματος

Περιγραφή της δραστηριότητας

4 συναντήσεις

Μάθημα 1: Ο πλούτος των ιστορικών πηγών Εναρκτήρια 

δραστηριότητα (15 λεπτά):

● Εισαγωγή στην έννοια: Ξεκινήστε το μάθημα εξηγώντας την έννοια της 
«ευελιξίας», τονίζοντας τον ουσιαστικό της ρόλο στην ερμηνεία της ιστορίας. 
Χρησιμοποιήστε συγκεκριμένα παραδείγματα για να δείξετε πώς μπορούμε να 
προσαρμόζουμε και να τροποποιούμε την άποψή μας με βάση νέες 
πληροφορίες.

● Δραστηριότητα έρευνας: Διεξάγετε μια έρευνα για να συλλέξετε τις απόψεις των 
μαθητών σχετικά με τη σημασία της ευελιξίας στην ιστορική ερμηνεία. Μπορείτε να 
χρησιμοποιήσετε την εφαρμογή Mentimeter ή να προετοιμάσετε φύλλα έρευνας με 
τις ακόλουθες ερωτήσεις. Ζητήστε από τους μαθητές να απαντήσουν ατομικά και 
στη συνέχεια να μοιραστούν τις απόψεις τους με την τάξη.

Έρευνα γνώμης σχετικά με την ευελιξία στην ερμηνεία της ιστορίας

1. Ποια είναι η γνώμη σας σχετικά με την ευελιξία στην ερμηνεία της ιστορίας;



○ Πολύ σημαντική
○ Αρκετά σημαντική
○ Ουδέτερη
○ Δεν είναι πολύ σημαντική
○ Καθόλου σημαντική

2. Πιστεύετε ότι υπάρχουν πολλαπλές οπτικές γωνίες που πρέπει να ληφθούν 
υπόψη κατά τη μελέτη της ιστορίας;

○ Ναι
○ Όχι
○ Δεν είμαι σίγουρος

3. Πόσο σημαντικό θεωρείτε ότι είναι να είστε ευέλικτοι στην ερμηνεία 
των ιστορικών πηγών;

○ Πολύ σημαντικό
○ Αρκετά σημαντικό
○ Ουδέτερο
○ Όχι πολύ σημαντικό
○ Καθόλου σημαντικό

4. Έχετε συναντήσει ποτέ περιπτώσεις όπου η ερμηνεία σας για ένα ιστορικό 
γεγονός άλλαξε μετά από την εξέταση διαφορετικών προοπτικών;

○ Ναι
○ Όχι
○ Δεν είμαι σίγουρος

5. Πώς πιστεύετε ότι η ευελιξία στην ερμηνεία της ιστορίας μπορεί να 
εμπλουτίσει τη μάθησή σας;

○ Παρέχει μια πιο ολοκληρωμένη εικόνα των ιστορικών γεγονότων
○ Βοηθά στην κατανόηση των κινήτρων και των ενεργειών των ανθρώπων 

στο παρελθόν
○ Προωθεί την κριτική σκέψη και τη δημιουργική σκέψη
○ Όλα τα παραπάνω
○ Άλλο (προσδιορίστε): 

Ανάλυση εγγράφων (25 λεπτά):

● Ομαδική δραστηριότητα: Χωρίστε τους μαθητές σε ομάδες και δώστε τους μια 
σειρά ιστορικών εγγράφων που προσφέρουν διαφορετικές οπτικές γωνίες για ένα 
συγκεκριμένο ιστορικό γεγονός. Κάθε ομάδα αναλύει τα έγγραφα και σημειώνει τις 
διάφορες ερμηνείες που παρουσιάζονται.

Συζήτηση και συλλογή σχολίων (20 λεπτά):

● Συζήτηση στην τάξη: Μετά την ανάλυση, ζητήστε από κάθε ομάδα να μοιραστεί τις 
παρατηρήσεις της με την τάξη και να συλλέξει σχόλια από τους άλλους μαθητές 
χρησιμοποιώντας καθοδηγούμενες ερωτήσεις. Ενθαρρύνετε τους μαθητές να 
σκεφτούν πώς η ευελιξία στην προσέγγιση των πηγών μπορεί να εμπλουτίσει την 
κατανόησή τους για την ιστορία.

● Ερωτήσεις ερωτηματολογίου: Τα ερωτηματολόγια θα μπορούσαν να 
περιλαμβάνουν ερωτήσεις σχετικά με την κατανόηση της ιστορίας από τους 
συμμαθητές και τον τρόπο με τον οποίο οι διαφορετικές οπτικές γωνίες έχουν 
επηρεάσει την ερ

Παραδείγματα ερωτήσεων:

Ερωτήσεις σχετικά με την κατανόηση της ιστορίας:

1. Πόσο σίγουροι αισθάνεστε για την κατανόησή σας σχετικά με το ιστορικό γεγονός 
που μελετήσατε στην τάξη;

2. Ποια στοιχεία ήταν τα πιο δύσκολα για εσάς να κατανοήσετε μέχρι τώρα;
3. Τι θα μπορούσε να σας βοηθήσει να βελτιώσετε την κατανόησή σας;

Ερωτήσεις σχετικά με διαφορετικές οπτικές γωνίες:



1. Έχετε ποτέ εξετάσει διαφορετικές οπτικές γωνίες κατά τη μελέτη ενός 
ιστορικού γεγονότος;

2. Αν ναι, πώς η εξερεύνηση διαφορετικών προοπτικών έχει επηρεάσει την 
ερμηνεία σας για την ιστορία;

3. Πιστεύετε ότι μια ευέλικτη προσέγγιση των ιστορικών πηγών μπορεί να 
εμπλουτίσει την κατανόησή σας για την ιστορία; Γιατί;

Μάθημα 2: Εξερεύνηση διαφορετικών ιστορικών πηγών Εισαγωγή 

στην έννοια των προοπτικών (15 λεπτά):

Ξεκινήστε το μάθημα με μια σύντομη παρουσίαση των διαφορετικών προοπτικών στην ιστορία και 
της έννοιας της ευελιξίας στην ερμηνεία των ιστορικών πηγών.

Ανάγνωση ιστορικών αναφορών (30 λεπτά):

Δώστε στους μαθητές διάφορες ιστορικές πηγές, όπως άρθρα, μαρτυρίες ή ημερολόγια, που 
παρουσιάζουν διαφορετικές προοπτικές για ένα συγκεκριμένο ιστορικό γεγονός. Μετά την 
ανάγνωση, ζητήστε τους να συμπληρώσουν ατομικά φύλλα αξιολόγησης για να αξιολογήσουν τη 
σαφήνεια και την πληρότητα των πηγών.

Παράδειγμα ερωτήσεων φύλλου αξιολόγησης Ιστορικό γεγονός: [Εισάγετε τον τίτλο του 
ιστορικού γεγονότος]

Σαφήνεια της πηγής:

● Σαφήνεια παρουσίασης:
○ Πολύ σαφής
○ Σαφής
○ Ουδέτερη
○ Σύγχυση
○ Πολύ συγκεχυμένη

● Ευκολία κατανόησης:
○ Εύκολο στην κατανόηση
○ Αρκετά εύκολο να κατανοηθεί
○ Ουδέτερο
○ Κάπως δύσκολο να κατανοηθεί
○ Πολύ δύσκολο να κατανοηθεί

Πληρότητα της πηγής:

● Κάλυψη των κύριων πτυχών του γεγονότος:
○ Πλήρης
○ Σχεδόν πλήρης
○ Μερική
○ Μη πλήρης
○ Πολύ ελλιπής

● Βάθος των θεμάτων που καλύπτονται:
○ Σε βάθος
○ Αρκετά σε βάθος
○ Ουδέτερο
○ Επιφανειακό
○ Πολύ επιφανειακό

Προσωπική άποψη:

● Ενδιαφέρον που προκάλεσε η πηγή:
○ Πολύ ενδιαφέρον
○ Ενδιαφέρον
○ Ουδέτερο
○ Όχι πολύ ενδιαφέρον
○ Καθόλου ενδιαφέρον



● Χρησιμότητα της πηγής για την κατανόηση του ιστορικού γεγονότος:
○ Πολύ χρήσιμη
○ Χρήσιμη
○ Ουδέτερη
○ Όχι πολύ χρήσιμη
○ Καθόλου χρήσιμη

Συζήτηση και συλλογή σχολίων (15 λεπτά):

Οργανώστε μια ομαδική συζήτηση σχετικά με την ποικιλία των ιστορικών πηγών και τις 
διαφορετικές οπτικές που μπορούν να προσφέρουν. Ζητήστε από τους μαθητές να 
χρησιμοποιήσουν τα φύλλα αξιολόγησης για να δώσουν σχόλια σχετικά με τις ιστορικές πηγές που 
ανέλυσαν.

Παράδειγμα: Κατά τη διάρκεια της ανάγνωσης των ιστορικών αναφορών, οι μαθητές μπορούν να 
επιλέξουν να αφηγηθούν τη Γαλλική Επανάσταση από διαφορετικές οπτικές γωνίες, όπως αυτή της 
αριστοκρατίας, του κλήρου, των αγροτών ή της αστικής τάξης, υπογραμμίζοντας τις διαφορετικές 
αντιλήψεις για τα ιστορικά γεγονότα.

Μάθημα 3: Προσομοίωση διαφορετικών ιστορικών προοπτικών 

Εισαγωγή στην προσομοίωση (20 λεπτά):

Εξηγήστε στους μαθητές ότι θα συμμετάσχουν σε μια ιστορική προσομοίωση, όπου θα χωριστούν 
σε ομάδες που θα εκπροσωπούν διαφορετικές ιστορικές φατρίες.
Μοιράστε τα φύλλα ερωτηματολογίου πριν από την προσομοίωση για να συγκεντρώσετε τις 
προσδοκίες τους σχετικά με την προσομοίωση και τους προσωπικούς τους στόχους.

Ερωτηματολόγιο πριν από την προσομοίωση 

Παρακολούθηση προσδοκιών για την 

προσομοίωση:

● Ποιες είναι οι προσδοκίες σας για αυτήν την ιστορική προσομοίωση;
● Τι αναμένετε να μάθετε ή να βιώσετε κατά τη διάρκεια της προσομοίωσης;

Προσωπικοί στόχοι:

● Ποιοι είναι οι προσωπικοί σας στόχοι για αυτή την προσομοίωση;
● Τι ελπίζετε να επιτύχετε από τη συμμετοχή σας;

Προετοιμασία:

● Έχετε προετοιμαστεί με κάποιον τρόπο για την προσομοίωση; Αν ναι, πώς;
● Υπάρχει κάτι που θεωρείτε ότι πρέπει να κάνετε πριν ξεκινήσετε την 

προσομοίωση;

Προσομοίωση (30 λεπτά):

Οι ομάδες συμμετέχουν στην ιστορική προσομοίωση, αντιμετωπίζοντας σύνθετες αποφάσεις και 
καταστάσεις που απαιτούν ευελιξία στην ερμηνεία ιστορικών ενεργειών και αντιδράσεων. Κατά τη 
διάρκεια της προσομοίωσης, ζητήστε τους να συλλέξουν σχόλια σχετικά με την εμπειρία τους και 
τις προκλήσεις που αντιμετώπισαν.

Συζήτηση και συλλογή σχολίων (10 λεπτά):

Ολοκληρώστε το μάθημα με μια συζήτηση σχετικά με τα αποτελέσματα της προσομοίωσης και 
την ευελιξία που επέδειξαν οι μαθητές στην αντιμετώπιση διαφορετικών ιστορικών προοπτικών. 
Χρησιμοποιήστε τα ερωτηματολόγια για να συλλέξετε τελικά σχόλια σχετικά με το μάθημα.

Ερωτηματολόγιο μετά την προσομοίωση



Εμπειρία κατά τη διάρκεια της προσομοίωσης:

● Περιγράψτε εν συντομία την εμπειρία σας κατά τη διάρκεια της προσομοίωσης.
● Τι βρήκατε πιο ενδιαφέρον ή συναρπαστικό κατά τη διάρκεια της δραστηριότητας;

Ευελιξία στην ιστορική ερμηνεία:

● Πώς προσεγγίσατε τις διαφορετικές ιστορικές προοπτικές κατά τη διάρκεια της 
προσομοίωσης;

● Βρήκατε δύσκολη την προσαρμογή σε νέες πληροφορίες ή απόψεις;

Προσωπική ανασκόπηση:

● Τι διδάγματα αποκομίσατε σχετικά με την ευελιξία και την ιστορική ερμηνεία κατά τη 
διάρκεια αυτής της δραστηριότητας;

● Υπάρχει κάτι που θα κάνατε διαφορετικά;

Παράδειγμα: Κατά τη διάρκεια της ιστορικής προσομοίωσης του Αμερικανικού Εμφυλίου 
Πολέμου, οι ομάδες μπορεί να κληθούν να εκπροσωπήσουν διαφορετικές φατρίες, όπως την 
Ένωση, τη Συνομοσπονδία του Νότου, τους κατά της δουλείας και τους σκλάβους, 
αντιμετωπίζοντας έτσι μια ποικιλία απόψεων και πολύπλοκες ιστορικές καταστάσεις.

Μάθημα 4: Παρουσίαση των αποτελεσμάτων της ιστορικής έρευνας 

Εισαγωγή στο έργο (15 λεπτά):

Παρουσιάστε το ιστορικό ερευνητικό έργο στους μαθητές, παρέχοντάς τους ερωτηματολόγια για 
να συλλέξετε τις προκαταρκτικές ιδέες και προσδοκίες τους σχετικά με το έργο.

Ερωτηματολόγιο προκαταρκτικών ιδεών πριν από το ερευνητικό έργο: 

Στόχοι του έργου:

● Ποιες είναι οι προσδοκίες σας για αυτό το ιστορικό ερευνητικό πρόγραμμα;
● Τι ελπίζετε να μάθετε ή να ανακαλύψετε κατά τη διάρκεια αυτής της έρευνας;

Στρατηγικές έρευνας:

● Ποιες πηγές σκοπεύετε να χρησιμοποιήσετε για την έρευνά σας;
● Έχετε ήδη συγκεκριμένες στρατηγικές στο μυαλό σας για να βρείτε 

σχετικές πληροφορίες για το θέμα σας;

Προσδοκίες για την παρουσίαση:

● Ποιες είναι οι προσδοκίες σας για την τελική παρουσίαση της έρευνάς σας;
● Τι πιστεύετε ότι είναι σημαντικό να συμπεριλάβετε στην παρουσίασή σας για να 

είναι αποτελεσματική;

Έρευνα και προετοιμασία (30 λεπτά):

Οι μαθητές εργάζονται ατομικά ή σε ομάδες για να συλλέξουν πηγές και να προετοιμάσουν μια 
παρουσίαση για την έρευνά τους. Κατά τη διάρκεια αυτής της διαδικασίας, χρησιμοποιούν τα 
φύλλα αξιολόγησης για να αξιολογήσουν τις ιστορικές πηγές και τα ερωτηματολόγια για να 
συλλέξουν σχόλια σχετικά με τις ερευνητικές τους στρατηγικές.

Ερωτηματολόγιο ανατροφοδότησης για την έρευνα και την 

προετοιμασία: Αξιολόγηση πηγών:



● Πώς αξιολογείτε την ποιότητα και την αξιοπιστία των πηγών που βρήκατε;
● Αντιμετωπίσατε δυσκολίες στην εύρεση σχετικών πηγών για το θέμα σας;

Αποτελεσματικές στρατηγικές έρευνας:

● Οι ερευνητικές στρατηγικές που υιοθετήσατε αποδείχθηκαν αποτελεσματικές;
● Υπάρχει κάτι που θα κάνατε διαφορετικά στην έρευνά σας;

Σχόλια σχετικά με την οργάνωση και την προετοιμασία:

● Τι γνώμη έχετε για την οργάνωση και την προετοιμασία της παρουσίασής σας;
● Αντιμετωπίσατε δυσκολίες στην οργάνωση των πληροφοριών που συλλέξατε για 

την παρουσίαση;

Παρουσίαση και τελική συζήτηση (15 λεπτά):

Κάθε ομάδα παρουσιάζει την έρευνά της, τονίζοντας την ευελιξία που επέδειξε στην ερμηνεία 
διαφόρων ιστορικών προοπτικών. Στο τέλος των παρουσιάσεων, χρησιμοποιήστε τα 
ερωτηματολόγια για να συλλέξετε σχόλια σχετικά με την ποιότητα των παρουσιάσεων και την 
ιστορική κατανόηση των μαθητών.

Ερωτηματολόγιο τελικής παρουσίασης:

Σαφήνεια και πληρότητα της παρουσίασης:

● Ήταν η παρουσίαση σαφής και καλά δομημένη;
● Θεωρείτε ότι όλες οι σχετικές πληροφορίες παρουσιάστηκαν με 

τρόπο ολοκληρωμένο;

Ευελιξία στην ιστορική ερμηνεία:

● Παρατηρήσατε ευελιξία στην ερμηνεία διαφορετικών ιστορικών προοπτικών κατά 
τη διάρκεια της παρουσίασης;

● Υπάρχει κάτι που θα προτείνατε για να βελτιωθεί η προσέγγιση της 
ιστορικής κατανόησης;

Ιστορική κατανόηση των μαθητών:

● Κατανοήσατε με σαφήνεια το θέμα και τα συμπεράσματα της έρευνας που 
παρουσιάστηκε;

● Υπάρχει κάτι που βρήκατε ιδιαίτερα ενδιαφέρον ή που αξίζει να διερευνηθεί 
περαιτέρω;

Αξιολόγηση:

Η αξιολόγηση θα βασιστεί στην ενεργό συμμετοχή, την ικανότητα ανάλυσης διαφορετικών 
ιστορικών προοπτικών, τη δημιουργικότητα στη γραφή και την ευελιξία που επιδείχθηκε στις 
δραστηριότητες.

Τελικές σημειώσεις:

Αυτή η δραστηριότητα συνδυάζει την ιστορία με την ικανότητα «Ευελιξία», ενθαρρύνοντας τους 
μαθητές να εξερευνήσουν και να εκτιμήσουν την ποικιλομορφία των απόψεων και των ιστορικών 
ερμηνειών. Η ευελιξία αποτελεί βασικό στοιχείο για την κατανόηση της ιστορικής πολυπλοκότητας 
και την προσαρμογή σε



ΕΥΕΛΙΞΙΑ 4 Ευελιξία στα χαρακώματα
YAEDA
Πρότυπο n. 41

Μεθοδολογίες: Βιωματική μάθηση, παιχνίδι ρόλων, ανάλυση πρωτογενών πηγών, αναστοχασμός και συζήτηση. Στόχος: 
Ανάπτυξη της ικανότητας των μαθητών να διαχειρίζονται τις μεταβάσεις, την αβεβαιότητα και τις προκλήσεις, μέσω της 
εξερεύνησης των εμπειριών των στρατιωτών κατά τον Α' Παγκόσμιο Πόλεμο και των στρατηγικών που χρησιμοποίησαν για να 
προσαρμοστούν.



Μεθοδολογία: Βιωματική μάθηση

Θέμα Ιστορία

Σχετικές δεξιότητες ζωής Ευελιξία

Τίτλος Ευελιξία στα χαρακώματα

Ηλικία/Τάξη 14 - 16

Διάρκεια 60 λεπτά

Προτάσεις για τους διοργανωτές Καθηγητής ιστορίας, καθηγητής θεάτρου, καθηγητής γλωσσών, καθηγητής τέχνης, 
εκπαιδευτικός... Προτείνουμε να προετοιμάσετε την δραστηριότητα κατάλληλα, λαμβάνοντας 
υπόψη τον συναισθηματικό και κινητοποιητικό αντίκτυπο στους μαθητές.
Δραστηριότητα σε μικρές ομάδες.

Περιγραφή της δραστηριότητας Εισαγωγή στην ευελιξία:
Ξεκινήστε με μια σύντομη συζήτηση σχετικά με τη σημασία της ευελιξίας στην αντιμετώπιση 
των προκλήσεων και της αβεβαιότητας, χρησιμοποιώντας παραδείγματα από την 
καθημερινότητα με τα οποία οι μαθητές μπορούν να ταυτιστούν. Ιστορικό πλαίσιο: Πρώτος 
Παγκόσμιος Πόλεμος
Παρουσιάστε μια γενική εικόνα του Α΄ Παγκοσμίου Πολέμου, εστιάζοντας στον πόλεμο των 
χαρακωμάτων και στις σκληρές συνθήκες που αντιμετώπιζαν οι στρατιώτες και από τις δύο 
πλευρές της σύγκρουσης.

Πριν ξεκινήσετε τη δραστηριότητα, προτείνεται να παρακολουθήσετε ένα βίντεο για να εισαγάγετε 
το θέμα της δραστηριότητας

- Βίντεο RO https://www.youtube.com/watch?v=_geonLNBjos

- Βίντεο 1917 https://www.youtube.com/watch?v=D4JmMBC28x8

- https://www.imdb.com/title/tt8579674/

Συζητήστε την απρόβλεπτη φύση του πολέμου και την ανάγκη των στρατιωτών να 
προσαρμόζονται γρήγορα στις μεταβαλλόμενες συνθήκες.

Δραστηριότητα προσομοίωσης χαρακώματος:
Χωρίστε τους μαθητές σε μικρές ομάδες και αναθέστε τους ρόλους στρατιωτών που σταθμεύουν 
σε ένα χαρακώματα.
Δημιουργήστε προσομοιώσεις προκλήσεων, όπως αιφνίδιες επιθέσεις, έλλειψη προμηθειών 
και μεταβαλλόμενες καιρικές συνθήκες.
Οι μαθητές πρέπει να συνεργαστούν για να αντιμετωπίσουν αυτές τις προκλήσεις, 
λαμβάνοντας γρήγορες αποφάσεις και προσαρμόζοντας τις στρατηγικές τους ανάλογα.

Ανάλυση πρωτογενών πηγών: Επιστολές από το μέτωπο:
Παρέχετε αποσπάσματα από επιστολές που γράφτηκαν από στρατιώτες κατά τη διάρκεια του 
Α' Παγκοσμίου Πολέμου, στις οποίες περιγράφουν λεπτομερώς τις εμπειρίες τους και τις 
σκέψεις τους σχετικά με την προσαρμογή τους στη
Ζητήστε από τους μαθητές να αναλύσουν τις επιστολές και να εντοπίσουν παραδείγματα 
ευελιξίας και ανθεκτικότητας που επέδειξαν οι στρατιώτες.
Σκέψη και συζήτηση:
Οργανώστε μια καθοδηγούμενη συνεδρία αναστοχασμού, όπου οι μαθητές θα συζητήσουν τις 
εμπειρίες τους κατά τη διάρκεια της δραστηριότητας προσομοίωσης των χαρακωμάτων και θα 
τις συγκρίνουν με τις προκλήσεις που αντιμετώπισαν οι στρατιώτες κατά τη διάρκεια του Α'
Διοργανώστε μια συζήτηση σχετικά με τη σημασία της ευελιξίας στην υπέρβαση των αντιξοοτήτων 
και στη διαχείριση της αβεβαιότητας, τόσο σε ιστορικό όσο και σε σύγχρονο πλαίσιο.

Συμπέρασμα:
Ολοκληρώστε το μάθημα τονίζοντας τα διδάγματα που αντλήθηκαν σχετικά με την ευελιξία από 
τις εμπειρίες των στρατιωτών κατά τον Α΄ Παγκόσμιο Πόλεμο. Ενθαρρύνετε τους μαθητές να 
εφαρμόσουν αυτά τα διδάγματα στη δική τους ζωή, ιδίως σε καταστάσεις όπου αντιμετωπίζουν 
μεταβάσεις,

αβεβαιότητα και προκλήσεις

https://www.youtube.com/watch?v=_geonLNBjos
https://www.youtube.com/watch?v=D4JmMBC28x8
https://www.imdb.com/title/tt8579674/


Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που
διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν
αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του
Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η
Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις
εκφραζόμενες απόψεις.
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